
 

 

Nabór wniosków w ramach resortowego programu Ministra 
Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej ,,Opieka 

wytchnieniowa” dla Jednostek Samorządu Terytorialnego - 
edycja 2026. 

Minister Rodziny, Pracy i Polityki Społeczne ogłasza nabór wniosków w ramach resortowego 
programu Ministra Rodziny, Pracy i Polityki Społecznej "Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek 
Samorządu Terytorialnego - edycja 2026. 

Celem Programu jest wsparcie członków rodzin lub opiekunów sprawujących bezpośrednią 
opiekę nad: 
 

1. Dziećmi z orzeczeniem o niepełnosprawności, dziećmi od ukończenia 2. roku życia  
do ukończenia 16. roku życia posiadającymi orzeczenie o niepełnosprawności; 

2. Osobami niepełnosprawnymi posiadającymi orzeczenie o znacznym stopniu 
niepełnosprawności, oraz osobami niepełnosprawnymi posiadającymi orzeczenie 
traktowane na równi z orzeczeniem o znacznym stopniu niepełnosprawności, 
 

poprzez możliwość uzyskania doraźnej, czasowej pomocy w formie usługi opieki 
wytchnieniowej.  
 
Opieka wytchnieniowa ma za zadanie odciążenie członków rodzin lub opiekunów osób  
z niepełnosprawnościami poprzez wsparcie ich w codziennych obowiązkach przez zapewnienie 
czasowego zastępstwa. Dzięki temu wsparciu osoby zaangażowane na co dzień w sprawowanie 
opieki dysponować będą czasem, który będą mogły przeznaczyć na odpoczynek i regenerację, 
jak również na załatwienie niezbędnych spraw życiowych. 
 
Koszty związane z realizacją usług opieki wytchnieniowej finansowane z Programu  
w ramach pobytu dziennego, nie mogą przekroczyć 55 zł brutto za godzinę wynagrodzenia 
osoby sprawującej opiekę nad osobą niepełnosprawną w miejscu zamieszkania osoby 
niepełnosprawnej. Limit godzin: do 240 dla usługi opieki wytchnieniowej świadczonej  
w ramach pobytu dziennego. Przez kwotę brutto rozumie się kwotę wynagrodzenia wraz  
z kosztami pracy.  
 

 

Informacje na temat Programu: Wydział Dialogu, Zdrowia, Współpracy i Informatyki, I piętro, 
pokój 116, tel. (77) 40 74 364 


