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Zatacznik nr 1 do Regulaminu Rekrutacji do Programu ,,Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzqdu Terytorialnego — edycja 2026

KARTA OCENY SYTUACIJI INDYWIDUALNEJ CZEONKA RODZINY/OPIEKUNA
OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

DANE OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

IMIE I NAZWISKO: «..eteeieee ettt ettt e e e e et e e e e e st e e e e e s sbaeeeeessnsstneeeeennnneesareeeeeas
Adres ZAMIESZKANTA: ..vveeiiiiiiiiie et eee et e e e s s e e e e st a e e e se b e e e e e e e anaraeeaeeenaraeeaeees
TEIETON / KONEAKLE: «eevvvviiiiiiiiee ittt ettt et et et e s e e e e s bbb e bt e et eeeeeeseseesses s ssarsabesaesessarraseens
Stopien NiePetNOSPraWNOSCI: ..ooceeiiiieeeecee e e e e e e e e e aaaaea e
Rodzaj niepetnosprawnosci (symbol/symbole): ........ccceeerieiiiieeiieece e

W kazdym punkcie prosze czytelnie zaznaczy¢ TAK / NIE.
Punktacje wypetnia komisja rekrutacyjna, zgodnie z wytycznymi Programu OW - edycja 2026.

W przypadku ,TAK”— 1 pkt.

A. WYPELNIA CZLONEK RODZINY/OPIEKUN ZAMIESZKUJACY WE WSPOLNYM
GOSPODARSTWIE DOMOWYM ORAZ SPRAWUJACY BEZPOSREDNIA OPIEKE
NAD OSOBA ZE ZNACZNYM STOPNIEM NIEPELNOSPRAWNOSCI

I. SYTUACJA RODZINNA: Tak Nie Pkt

1. Osoba z niepetnosprawnoscig, nad ktérg cztonek rodziny/opiekun sprawuje
bezposrednig opieke przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka wsparcia,

z placowki pobytu catodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej, szkoty, nie uczy sie
lub nie studiuje.

2. Osoba z niepetnosprawnoscig posiada orzeczenie o stopniu znacznym — sprzezone 0
(co najmniej 2 przyczyny niepetnosprawnosci).

3. Cztonek rodziny/opiekun sprawujgcy bezposrednig opieke nad osobg 0O 0O

z niepetnosprawnoscig jest nieaktywny zawodowo i ma ograniczone mozliwosci
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I. SYTUACJA RODZINNA: Tak Nie Pkt

podejmowania aktywnosci zawodowej ze wzgledu na koniecznos¢ opiekowania sie
osobg z niepetnosprawnoscia.

4. Dzieci i osoby z niepetnosprawnosciami przebywajgce w rodzinnej pieczy zastepczej. [ [

5. Dzieci i osoby z niepetnosprawnosciami przebywajgce w placéwkach

. O o
typu rodzinnego.
Il. SYTUACJA ZDROWOTNA | FUNKCJONALNA: Tak Nie Pkt
6. Osoba z niepetnosprawnoscig porusza sie przy uzyciu wdzka inwalidzkiego lub
sprzetu ortopedycznego (kule, balkonik, chodzik).
7. Osoba z niepetnosprawnoscia wymaga wsparcia w niezbednych czynnosciach
samoobstugowych (mycie, ubieranie, higiena, jedzenie).
8. Osoba z niepetnosprawnoscig ma trudnosci w komunikowaniu sie (zaburzenia
mowy, rozumienia, komunikacja wspomagana).
9. Osoba z niepetnosprawnosciag ma problemy z utrzymaniem stabilnosci, OO
rownowagi lub wysokie ryzyko upadku.
10. Osoba z niepetnosprawnoscig wymaga regularnego towarzyszenia podczas
wizyt u lekarzy, rehabilitacji, terapii, badan.
11. Osoba z niepetnosprawnoscig wymaga statej lub dtugotrwatej opieki lub
pomocy innej osoby w zwigzku ze znacznie ograniczong mozliwoscig OO
samodzielnej egzystencji (uregulowane w pkt. 7 orzeczenia o
niepetnosprawnosci).
Ill. BARIERY SRODOWISKOWE | ARCHITEKTONICZNE:
Tak Nie Pkt
12. Osoba z niepetnosprawnoscig napotyka powazne bariery architektoniczne
w miejscu zamieszkania (schody, brak windy, waskie przejscia, prog przy O O

wejsciu).
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Tak Nie Pkt

13. Osoba z niepetnosprawnoscig napotyka bariery w otoczeniu (brak transportu,

O
utrudniony dostep do ustug publicznych, bariery urbanistyczne).

14. Osoba z niepetnosprawnoscig wymaga kazdorazowego wsparcia w opuszczaniu
mieszkania lub budynku.

IV. SYTUACJA SPOLECZNA | AKTYWNOSC: Tak Nie Pkt

15. Osoba z niepetnosprawnoscig ma ograniczony kontakt spoteczny lub jest 00O
narazona na izolacje spoteczna.

16. Osoba z niepetnosprawnoscia rzadko opuszcza miejsce zamieszkania O O
bez pomocy.

17. Osoba z niepetnosprawnoscig ma trudnosci w uczestnictwie w zyciu O O
spotecznym / kulturalnym / edukacyjnym bez asysty.

18. Osoba z niepetnosprawnosciag wymaga wsparcia w organizacji dnia O O
i zarzadzaniu czynnosciami.

19. Osoba z niepetnosprawnoscig wymaga pomocy asystenta w komunikacji OO

z otoczeniem.

20. Osoba z niepetnosprawnoscig potrzebuje systematycznej pomocy w dotarciu
do ustug edukacyjnych, terapii lub aktywnosci spotecznej.

V. DOTYCHCZASOWE WSPARCIE: Tak  Nie Pkt

21. Osoba z niepetnosprawnoscig NIE otrzymuje swiadczenia wspierajgcego. [l O

(nie otrzymuje)

22. Osoba z niepetnosprawnoscig NIE korzystata z ustug opieki O d
wytchnieniowej w poprzednich trzech edycjach Programu (nie korzystata)
,,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego.

23. Osoba z niepetnosprawnoscig NIE posiada innego rodzaju wsparcia O d
(opieka sgsiedzka, wolontariusze, ustugi opiekuncze). (nie posiada)
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24. Osoba z niepetnosprawnoscig NIE korzysta z ustug asystenta O O

w ramach programu ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” (nie korzystata)
dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026..

B. WYPEENIA RODZIC/OPIEKUN PRAWNY ZAMIESZKUJACY WE WSPOLNYM
GOSPODARSTWIE DOMOWYM Z DZIECKIEM OD UKONCZENIA 2. ROKU
ZYCIA DO UKONCZENIA 16. ROKU ZYCIA POSIADAJACE ORZECZENIE
O NIEPEENOSPAWNOSCI

I. SYTUACJA RODZINNA | ZDROWOTNA: Tak Nie Pkt

1.

Dziecko z niepetnosprawnoscig, nad ktdrg rodzic/opiekun prawny o O
sprawuje bezposrednia opieke przebywa w domu i nie uczeszcza
na zajecia poza miejscem zamieszkania, np. przedszkole, szkota specjalna.

. Rodzic/opiekun prawny sprawujgcy bezposrednig opieke nad dzieckiem O 0O

(od ukoniczenia 2. roku zycia do ukonczenia 16. roku zycia posiadajgce
orzeczenie o niepetnosprawnosci) jest nieaktywny zawodowo i ma
ograniczone mozliwosci podejmowania aktywnosci zawodowej ze wzgledu
na koniecznos¢ opiekowania sie osobg z niepetnosprawnoscia.

. Dziecko z niepetnosprawnoscig przebywa w placéwkach typu rodzinnego. o O
. Rodzic/opiekun prawny sprawujgcy bezposrednig opieke nad dzieckiem o O
z niepetnosprawnoscig NIE korzystat z ustug opieki wytchnieniowej (nie korzystat)

w trzech poprzednich edycjach Programu , Opieka wytchnieniowa”
dla Jednostek Samorzgdu Terytorialnego.

. Rodzic/ opiekun prawny sprawujgcy bezposrednig opieke nad dzieckiem o O

z niepetnosprawnoscig NIE korzysta z ustug asystenta w ramach (nie korzystat)
Programu ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig’” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026
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Il. SYTUACJA SPOLECZNA | AKTYWNOSC: Tak Nie Pkt

6. Dziecko ma ograniczony kontakt spoteczny lub jest narazony na izolacje O O
spoteczna.

7. Dziecko ma trudnosci w uczestnictwie w zyciu spotecznym / kulturalnym / O O
edukacyjnym bez asysty.

8. Dziecko napotyka powazne bariery architektoniczne w miejscu zamieszkania O O
(schody, brak windy, waskie przejscia, prég przy wejsciu).

9. Dziecko wymaga wsparcia w niezbednych czynnosciach samoobstugowych O O
(mycie, ubieranie, higiena, jedzenie).

10. Dziecko ma trudnosci w komunikowaniu sie (zaburzenia mowy, rozumienia, O O

komunikacja wspomagana).

C. WYPEENIA OPIEKUN SPRAWUJACY BEZPOSREDNIA OPIEKE NA OSOBA
NIEPEENOSPRAWNA/RODZIC/OPIEKUN PRAWNY

1. Oswiadczam, ze zapoznatem/am sie z Regulaminem Rekrutacji do Programu ,Opieka
wytchnieniowa” dla Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026 oraz oswiadczam,
ze podane informacje w Karcie Oceny sg zgodne ze stanem faktycznym.

2. Zobowigzuje sie do poinformowania na pismie Zleceniodawcy w terminie do 3 dni od dnia
wystgpienia wszelkich zmian dotyczacych tresci niniejszego oswiadczenia oraz przejmuje
odpowiedzialnos¢ z tytutu niedotrzymania powyzszego zobowigzania.

3. Oswiadczam, iz wszystkie informacje s3 zgodne ze stanem faktycznym i prawnym,

a odpowiedzialnos$¢ karna za podanie informacji niezgodnych z prawda lub ich zatajenie jest
mi znana.

Krapkowice, dnia .......cceeeeeevececceesieeeniens

(Podpis osoby ubiegajacej sie o ustugi opieki wytchnieniowej)
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TAK/NIE

1. | Kompletnos¢ i prawidtowos¢ dokumentéw, o ktérych mowa w §3 ust. 4
Regulaminu.

2. | Osoba z niepetnosprawnosciag/dziecko, nad ktérg cztonek rodziny/opiekun
sprawuje bezposrednig opieke przebywa w domu i nie korzysta np. z osrodka
wsparcia, z placéwki pobytu catodobowego, z warsztatu terapii zajeciowej,
przedszkola, szkoty oraz nie uczy sie.

3. | Uczestnik sprawujgcy bezposrednia opieke nad osobg
z niepetnosprawnoscig jest nieaktywny zawodowo i ma ograniczone
mozliwosci podejmowania  aktywnosci zawodowej ze wzgledu
na konieczno$¢ opiekowania sie osobg nie niepetnosprawnoscia.

4. | Uczestnik  sprawujgcy  bezposrednig  opieke nad dzieckiem
z niepetnosprawnoscig NIE korzystat z ustug opieki wytchnieniowej w trzech
poprzednich edycjach Programu ,Opieka wytchnieniowa” dla Jednostek
Samorzadu Terytorialnego.

5. | Osoba z niepetnosprawnoscig/dziecko NIE korzysta z ustug asystenta
w ramach programu ,,Asystent osobisty osoby z niepetnosprawnoscig” dla

Jednostek Samorzadu Terytorialnego — edycja 2026.

Il. PODSUMOWANIE PUNKTOW

Liczba punktéw Karty Oceny Sytuacji Indywidualnej:

Punktacja z Karty Oceny Stanu Pacjenta wg zmodyfikowanej skali Barthel:

I1l. REKOMENDACIJA KOMISIJI

1 Komisja rekomenduje przyznanie ustug opieki wytchnieniowej
1 Komisja nie rekomenduje przyznania ustug opieki wytchnieniowe;j

IV. PODPISY KOMISJI REKRUTACYJINEJ
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